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Arastirmada Youtube platformunda yer alan igerikler iizerinden escinsel davranig egilimi ve transseksiialiteye
sahip olan bireylerin gocukluk dénemi aile deneyimlerine dair detayli bir bakis ortaya koymak amaglanmistir. Bu
kapsamda nitel aragtirma yontemi kullanilmis ve fenomenolojik yaklasim benimsenmistir. Olgiit drneklem
yontemi ile olusturulan 66 video igerik ise arastirmanin 6rneklem grubunu olusturmustur. Arastirmanin analiz
asamasinda igerik analizi yontemi kullanilarak verilerin analizinde Maxqda 2020 Analytics Pro programindan
yararlanilmistir. Elde edilen veriler; aile dinamikleri, anne ve baba ile iliskiler olmak {izere 2 ana tema ve 29 alt
tema halinde ortaya konulmustur. Arastirmanin sonucunda; escinsel davranis egilimi ve transseksiialiteye sahip
olan bireylerin ¢ocukluk dénemine iliskin olumsuz aile deneyimlerinin agirlikl oldugu; sevgi ve ilgi ihtiyacinin
karsilandig1 bir anne figiliriinlin yan1 sira ilgisiz, pasif ve aileden uzak bir baba figiiriiniin hakim oldugu
belirlenmigtir. Bununla birlikte trans kadinlarin diger cinsel kimliklere oranla her bir tema igerisinde daha fazla
ortak sdylemlerinin oldugu tespit edilmistir. Bu dogrultuda arastirmadan elde edilen veriler; escinsel davranig
egilimi ve transseksiialiteye sahip olan bireylerin farkli yasam hikayelerine ragmen aileye doniik benzer
temalarinin var oldugunu ortaya koymaktadir.
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CHILDHOOD FAMILY RELATIONS OF INDIVIDUALS WITH DIFFERENT GENUINE
IDENTITIES: “OUR STORY STARTS IN THE FAMILY”

ABSTRACT

In the research, it is aimed to reveal a detailed view of the childhood family experiences of individuals with
homosexual behavior tendency and transsexuality through the contents on the Youtube platform. In this context,
qualitative research method was used and phenomenological approach was adopted. 66 video content created with
the criterion sampling method formed the sample group of the research. In the analysis phase of the research, the
Maxqda 2020 Analytics Pro program was used in the analysis of the data by using the content analysis method.
The data obtained; family dynamics, relations with mother and father, 2 main themes and 29 sub-themes. As a
result of the research; The negative family experiences of individuals with homosexual behavior tendency and
transsexuality are predominant; In addition to a mother figure whose need for love and attention is met, a father
figure who is indifferent, passive and distant from the family is dominant. However, it has been determined that
trans women have more common discourses within each theme compared to other sexual identities. In this
direction, the data obtained from the research; reveals that individuals with homosexual behavior tendency and
transsexuality have similar family-oriented themes despite different life histories.
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EXTENTED ABSTRACT

The parent-child relationship and family dynamics play a crucial role in the
development of sexual identity. Hart (1999: 7) argues that parents have a vital and
complementary function in promoting the healthy development of their children. Parke (2004)
highlights that parents and children mutually influence each other, both directly and indirectly,
in the formation of sexual identity. Modeling and identification processes in parenting are
among the psychosocial factors that significantly impact the development of sexual identity.
The establishment of a healthy relationship and a sense of sexual identity is achieved through
the imitation and modeling of the parent, and as a consequence of identification, the child feels
secure and valuable (Byrd 2010: 110; Méller et al. 2009: 128; Tobin 2001; Yilmaz 2021: 229).
Various studies on individuals with homosexual behavior tendencies and transgender
individuals demonstrate the presence of negative relationships, resistance to identification and
modeling, and early relationship issues, rather than bonding, identification, imitation, and

modeling with the same-sex parent (Bos et al. 2008; Francis 2008).

In this context, the study aims to examine the family experiences of individuals who
exhibit homosexual behavior tendencies and those who identify as transgender, as well as to
evaluate the processes contributing to these tendencies. To achieve this objective, the qualitative
research method was employed, and the phenomenological approach was selected as the
research design. The study's sample group comprised videos on the YouTube platform featuring
guests who display homosexual behavior tendencies or identify as transgender. To identify
suitable videos for the research, which adopted the criterion sampling method, eight key
concepts were selected and scanned by limiting the search to the first 150 pieces of content on
the YouTube platform. Among the 1200 videos discovered through scanning, 11 videos that
could not be accessed due to the YouTube algorithm but were deemed appropriate for the
content by the researcher were also included. The videos were restricted based on the following

nmn

criteria: "The Turkish language is used," "video duration is 10 minutes or more," "at least one
of the guests exhibits homosexual behavior tendency or is transgender," "focuses on life story,"
and "is in the form of a mutual interview." Consequently, 66 video contents constituted the
study's sample group. The MAXQDA 2020 Analytics Pro software tool was employed to

analyze the data.

The data obtained within the scope of the study were examined under two categories:

“family Dynamics” and “relationships with parents”. The research data indicated that an
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oppressive family structure formed the majority of the discourse for the participants in the video
content, with oppression primarily occurring in areas related to gender. This structure was found
to impact social and psychological areas, such as experiencing a passive childhood, not feeling
like an individual, and conforming to the family's wishes. Additionally, it was revealed that
individuals who identify as trans women and transvestites are more exposed to oppressive
family structures. Other discourses unrelated to family structure included 'caring,' 'flexible,’
"indifferent/negligent,' and 'conservative' family structures. The data obtained from the research
demonstrated that the most prevalent negative process experienced by participants in the video
content within the family was being part of a separated family. Moreover, another notable
negative family experience was sexual abuse. The data indicated that sexual abuse occurred
less frequently within the family, while sexual abuse experienced outside the family affected
family relations. Domestic violence, another significant issue, was found to take place primarily
in the form of violence inflicted by the father on other family members and was described as a
traumatic event for the individuals. Domestic violence and sexual abuse were significantly
higher among individuals who identify as trans women compared to other sexual identities. One
of the striking findings in the research data was the perceptions about family and childhood.
The data showed that participants' perceptions of family and childhood were predominantly
negative, with narratives emphasizing an unhappy, difficult, and traumatic childhood. The few
positive perceptions revealed a longing and intense feelings towards the concept of family.
However, it was discovered that participants who identified themselves as transgender women

or gay had more negative perceptions about the family compared to other sexual identities.

The study's findings concerning mothers and fathers were analyzed through parental
structure, approaches, and individuals' perceptions of their parents. In motherhood approaches,
it was found that the maternal structure, characterized by intense love, care, and emotional
bonding, was predominant in the video content. In line with this finding, definitions and
perceptions of the mother included expressions of admiration, love, and intense devotion. The
perception of the mother was observed to have a more significant relationship among
individuals who identified themselves as trans women or gay. Another narrative about the
mother's approach in the research data was the authoritarian/oppressive attitude. According to
the data obtained, the authoritarian structure emerged as the head of the family or the mother
figure who assumes dominance in the household, along with the oppressive attitude towards

the participants in the video content. When the processes related to the father in the parent-child
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relationship were analyzed, it was found that, unlike the mother, the father was generally
described as 'indifferent,' 'distant from the family,' 'conservative,' and that there was no healthy
father-son relationship. As a result, it has been found that the perceptions of individuals with
homosexual behavior tendencies and transgender identities about their fathers contain
predominantly negative and hateful narratives. Additionally, individuals who identified
themselves as trans women, gay, or transvestite had even more negative relationships with their
fathers. The comparative data on parents in family relations revealed a stark contrast in the
mother-father relationship. While definitions and perceptions of the mother generally contained

positive expressions, the perception of the father was mostly negative.

In conclusion, the data obtained from the research reveal that individuals with
homosexual behavior tendencies and transgender identities share common themes related to
family despite their different life stories. When the study's findings are evaluated within a
general framework, it becomes apparent that individuals with homosexual behavior tendencies
and transgender identities primarily have negative family experiences related to childhood.
These experiences often involve a mother figure who meets the need for love and attention,
contrasted with a father figure who is indifferent, passive, and distant from the family. It is
particularly noteworthy that trans women yielded more significant results in each theme
compared to other sexual identities, highlighting that transgender experiences are an area that
requires careful examination through childhood family relationships. While the findings
obtained align with the existing literature, the scarcity of research focusing on childhood in the
literature makes it challenging to contextualize the negative childhood experiences of
individuals with homosexual behavior tendencies and transgender identities. Consequently, the
existing literature must place greater emphasis on studies in the related field, and in response,

research that can evaluate the field from diverse perspectives should be proposed.

GIRIS

Kisginin cinsiyetini fark etmesi ve bedeni ile benligini uyum igerisinde kabullenmesi
cinsel kimlik siirecinin temelini olugsturmaktadir. Bu siire¢ biligsel gelisim ile birlikte duygusal
bir farkindalig1 igermektedir (Diamond 2002: 323; Ozsungur 2010: 164). Bireyin cinsel
kimliginin tohumlar1 yasaminin ilk yillarinda olugmaya baglamaktadir (Martin ve Ruble 2010;
Zosuls vd. 2009). Erken donemde goriilen yasam deneyimleri ise bu siirecin nasil algilandigina

ve igsellestirildigine baglh olarak cinsel kimligin gelisimine etki edebilmektedir (Person ve

Ovesey 1983).
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Cinsel kimlik; biyolojik, psikolojik ve sosyal etkenler ile birlikte biligsel ve zihinsel
gelisimin etkilesimi sonucu olugan karmasik bir yapiy1 icermektedir. Bu agidan tek bir genetik,
hormona bagli, ¢evresel veya psikolojik faktoriin cinsel kimligin gelisiminde baskinlig1 s6z
konusu degildir (Glover vd. 2009: 78; Ozsungur 2010: 165; Sutton 2014: 57). Cocukluk ¢ag1
cinsiyet yakinmasi, cinsel istismar, aile dinamikleri, yakin ¢evre ile olan iligki gibi dinamikler
ise bu siirece etki eden sosyal faktorler arasinda yer almaktadir (Beitchman vd. 1992; Brown

1963; Doll vd. 1992; Lenderking vd. 1997; Schott 1995).

Cinsel kimligin kazanilmasinda ebeveyn-cocuk iligkisi ve aile dinamikleri énemli bir
isleve sahiptir. Hart; (1999: 7) g¢ocuklarin saglikli gelisimlerinde ebeveynlerin 6zgiin ve
tamamlayici bir rol oynadigimi belirtmektedir. Parke (2004) ise cinsel kimligin gelisiminde
anne, baba ve ¢ocuklarin dogrudan ve dolayli olarak birbirlerini etkiledigini vurgulamaktadir.
Ebeveynlik siirecine dair model alma ve 6zdesim, cinsel kimligin gelisiminde kritik bir etkiye
sahip olan psikososyal etkenlerden birini olugturmaktadir. Saglikli bir iliski ve cinsel kimlik
duygusunun olusumu, ebeveyni taklit ve modelleme ile gerceklesmekte ve 6zdesim sonucu
¢ocuk, kendisini giivenli ve degerli hissetmektedir (Byrd 2010: 110; Moller vd. 2009: 128;
Tobin 2001; Yilmaz 2021: 229).

Teorik Cerceve

Escinsel davranis egilimi sergileyen bireyler ile transseksiiel bireylerin ele alindig1 farkli
aragtirmalar; hemcins ebeveyn ile bag kurma, 6zdeslesme, taklit ve model alma yerine; olumsuz
iligkilerin, 6zdesim kurmaya ve model almaya karsi direncin ve erken donemde iligki
problemlerinin var oldugunu gdstermektedir (Bos vd. 2008; Francis 2008). Gerard van den
Aardweg (2011) psikolojik ve psikiyatrik gozlemleri neticesinde escinsel davranig egiliminin
ebeveyn ¢ocuk etkilesimindeki dengesizlikten kaynaklandigini, 6zellikle hem cins ebeveyn ile
kurulan iliskideki eksikligin karsi cins ebeveynden asir1 etkilenmeyi ortaya ¢ikardigimi tespit
etmistir. Benzer sekilde Mettler ve arkadaslar1 (2010) tarafindan yiiriitiilen arastirmada;
ebeveyn, kardes veya akran grubu ile algilanan eksiklik ve sorunlu deneyimlerin escinsel
davranis egilimine etki edebilecegi ortaya konulmustur. Gelisim psikolojisi alaninda
aragtirmaci olan Elizabeth Moberly ise cinsel istismari escinsel davranis egilimine sebep olan
ikincil bir etmen olarak degerlendirmektedir. Buna gore cinsel istismar ¢ocuklardaki cinsiyet
duygusunun olusumunda bas faktor olan 6zdeslesme siirecine kritik bir miidahale olusturarak
hemcins ebeveyn ile savunma amagli ayrismanin gerceklesmesine sebep olmaktadir. Bu durum

cocugun bagkalar tarafindan saglanmamis olan sevgi ve cinsel kimlik ihtiyacin1 hemcins bir
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bireye yonlendirerek escinsel gelisim icin Ongoriilebilir bir yol olusturmaktadir (Moberly

1983'ten akt.: Whitehead ve Whitehead 2022).

Freud’un goriislerinden etkilenen aragtirmacilardan Irving ve Toby Bieber (1979); aile
dinamiklerinde nesne ile olan iligskiye dikkat ¢ekerek baba ile olan olumsuz iligki ve asir
koruyucu anne yapisina odaklanmaktadir. Baba ile 6zdesim anal donemde baslamakta ve bu
durum temel cins kimliginin gelisimini etkilemektedir (Abelin 1975). Nicolasi’ye gore (2022)
erkek ¢ocuk baba ile Ozdeslesirken erkeksi bir kimligin gelisimi amaciyla anneden
uzaklagmaktadir. Bu siirecin gergeklesebilmesi i¢in babanin 6ne ¢ikan bir figiir olarak ilgili,
sicak ve merakli Ozelliklere sahip olmasi diger bir ifadeyle baskin ve besleyici olmasi
beklenmektedir. Babasiyla iyi bir iliski kuramayan ve zayif bir 6zdeslesmeye sahip olan bir
erkek ¢ocugun ise eril bir kimlik duygusu gelistirmesi miimkiin olmamaktadir. Yapilan
aragtirmalarda transsekstiialiteye dair de benzer bir siirecin var oldugu anlasilmaktadir. Stoller
(1984) transsekstialiteye sahip olan erkekleri ele aldigi calismasinda; babalarin fiziksel ve
ruhsal olarak uzak olan, ¢ocuklariyla vakit gecirmeyen, bakimi tamamen annenin tistlendigi ve
anne ile ogul arasinda giicli bir sembiyotik bagin var oldugu bir aile ortamindan
bahsetmektedir. Stoller (1984) bu durumu “daha ¢ok anne, daha az baba, daha ¢ok kadinsilik”
olarak ifade etmektedir. Stoller’a gore (1984) transseksiiel erkeklerde ise bu siirecin farkli bir
sekilde gelistigi; anne-bebek arasindaki bagin ¢ok erken donemde koparak babanin annenin
yerine hizmet etmeye basladigi ifade edilmektedir. Baba ile iligkinin yani1 sira anne ile kurulan
olumsuz iliski de escinsel davranig egilimi ve transseksiialiteyi etkiyen siirecler arasinda yer
almaktadir. Yapilan ampirik calismalar; escinsel davramig egilimi goOsteren kadinlarin
heteroseksiiel kadinlara oranla anneleriyle daha fazla olumsuz iligkiye sahip oldugunu ortaya
koymaktadir (Bos vd. 2008; Needham Austin 2010). Marantz ve Coates’in (1991) yiiriittiigii
caligmada da benzer sekilde CKB tanisi alan ¢ocuklarin annelerinde psikopatoloji oranlarinin
yiiksek diizeyde oldugu ve ¢ocuklarin 6zerklik gelisimini engelleyici ve sembiyotik iligkiyi
pekistirici bir ebeveyn tutumunun var oldugu saptanmistir. Bu agidan anne-ogul arasinda
kurulan uzun siireli sembiyotik iligki, erkek ¢ocugun anne ile 6zdesim kurmasina ve kendisini

kadin kimliginde tanimlamasina sebebiyet verebilmektedir (Keskin vd. 2015: 439).

Tim bu etkenler goz oniinde bulunduruldugunda c¢ocukluk donemi aile iliskilerinin
escinsel davranis egilimi ve transsekslialiteye dair Onemli unsurlardan biri oldugu
anlagilmaktadir. Bu acidan mevcut ¢alismada; escinsel davranig egilimi ve transseksiialiteye
sahip olan bireylerin aile deneyimlerine iligkin detayli bir bakis ortaya konularak g¢ocukluk

donemi aile hikayelerinde 6ne ¢ikan temalar1 betimlemek amaglanmustir.
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Yontem
Arastirma Yontemi

Calismada Youtube platformu araciligi ile escinsel davranig egilimi sergileyen bireyler
ile transseksiiel bireylerin ¢ocukluk donemi aile iliskilerini ortaya koymak amaglanmistir. Bu
ama¢ dogrultusunda nitel arastirma yontemi kullanilmis ve aragtirma deseni olarak
fenomenolojik yaklagim tercih edilmistir. Nitel arastirmalar; birey veya gruplarin sorun olarak
atfettikleri anlamlari igeren ve buna baglh arastirma problemlerinin incelenmesini temel alan
yorumlayici bir ¢erceveyi barindirmaktadir. Diger bir deyisle nitel aragtirmalar; sosyal olgulari
bir baglam igerisinde anlamay1 ve arastirmay1 temel almaktadir (Yildirim ve Simsek 2021: 37).
Bu yontem igerisinde siklikla kullanilan bir desen olan fenomenoloji ise birey veya olgu
tarafindan deneyimlenen bir fenomenin derinlemesine anlagilmasini saglamaktadir (Creswell
2021: 85). Bu dogrultuda escinsel davranig egilimi ve transseksiialiteye sahip olan bireylerin

hikayeleri iizerine derinlemesine bir bakis gergeklestirilmistir.
Arastirma Grubu

Arastirmanin O6rneklem grubunu; Youtube platformu iizerinden escinsel davranig
egilimi sergileyen bireyler ile transseksiiel bireylerin konuk olarak alindigr videolar
olusturmaktadir. Orneklemin olusturulmasinda 6l¢iit 6rnekleme yéntemi kullanilmistir. Olgiit
ornekleme yontemindeki temel anlayis; 6nceden belirlenen bir dizi 6l¢iit ile arastirma grubunun
sinirlandirimasidir (Yildirrm ve Simsek 2021: 120). Orneklemin olusturulmas: asamasinda
Youtube platformunda arama yapmak {izere queer literatiirde tanimlanan kimlik ve yonelim
kavramlar1 (Kaos GL Dernegi 2020) taranmig ve tarama sonucu ulasilmak istenen 6rneklem
grubuna en fazla temas eden 8 kavram anahtar kavram olarak belirlenmistir. Belirlenen
kavramlar ilk 150 igerik seklinde smirlandirilarak toplamda 1200 igerige ulagilmigtir. Elde
edilen icerikler aragtirma kapsaminda belirlenen Olgiitlere gore sinirlandirilmigtir. Tarama
sonucu elde edilen igerikler icerisinde yer alan “shorts” videolar, arastirma olgiitlerinden biri
olan video siiresini karsilamadigindan ¢aligmanin kapsami disina birakilmistir. Bununla birlikte
video igeriklere ek olarak Youtube algoritmasi geregi anahtar kavramlar sonucu ulagilamayan
fakat arastirmaci tarafindan icerige uygun olarak belirlenen 11 video ¢alismaya dahil edilmistir.
Bu noktada Youtube verileri iizerinden elde edilen benzer icerikteki ¢aligmalarin veri toplama
yontemleri incelenerek hareket edilmistir. incelenen igeriklere oranla daha fazla sayida

sinirlandirma yapilarak icerik ag¢isindan maksimizasyonun saglanmasi istenmistir.
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Orneklem asamasinda; arastirmacilar tarafindan ortak olarak dahili ve harici kriterler
olusturulmustur. Ilk olarak drneklem igerisine dili Tiirkge olan videolar dahil edilmistir. Video
siiresiyle iligkili olarak; baslangicta 15 dakika ve iizeri videolar seklinde bir sinirlandirma
yapilmasinin yani sira tarama asamasinda 10-15 dakika araliginda olan videolarin da elde
edilmek istenen veriyi sagladig1 goriilmiistiir. Buna paralel olarak Statista’nin raporuna gore de
ortalama Youtube video uzunlugunun 11.7 dakika oldugu ve sosyal medya uzmanlari
tarafindan 7-15 dakika araliginin ideal video siiresini olusturdugu tespit edilmistir (Ceci 2021).
Bu kapsamda ilgili 6lgiit “video siiresi 10 dakika ve iizeri olan” seklinde revize edilmistir. Diger
bir 6l¢iit; konuklardan en az birinin transseksiiel oldugu veya escinsel davranis egilimi
sergiledigi videolar seklinde belirlenmistir. Bununla birlikte birden fazla escinsel davranig
egilimi sergileyen veya transseksiiel olan bireylerin var oldugu videolar, videonun biitiinliigiinii
etkilemesi ve hikdye odagini dagitmasi agisindan &rnekleme dahil edilmemistir. Iceriklerin
seciminde escinsel davranis egilimi sergileyen veya transseksiiel olan bireylerin yasam
hikayesine odaklanilmasina dikkat edilmistir. Bu a¢idan tarama kriterleri karsilandigi halde
dogrudan yasam oykiisiiniin yer almadig1 videolar ¢calisma kapsami digina alimmustir. Videolarin
karsilikli miilakat seklinde yapilandirilmis olmasi ve belgesel niteligi tasimamasi ise diger bir
6lciit olarak belirlenmistir. Son olarak Tiirk¢e bir icerikle yayinladigi halde farkli iilkelerden
gdecmen veya yabanci statiideki bireyleri kapsayan video igerikler ¢calisma kapsaminin diginda
tutulmustur. Bu durum; aile yapisinin incelendigi bir arastirmada kiiltiirel agidan aile
yapilarinin farklilik gdstermesinin muhtemel olmasi nedeniyle Tiirk aile yapis1 olarak
sinirlandirmanin daha uygun olacag: diisiiniilerek tercih edilmistir. Nihayetinde; Tiirkg¢e dilinin
kullamldigi, video siiresi 10 dakika ve iizeri olan, konuklardan en az birinin escinsel davranig
egilimi sergiledigi veya transseksiiel oldugu, yasam hikayesine odaklanan ve karsilikli miilakat
seklinde olan video icerikler calismaya dahil edilmistir. Bu kapsamda anahtar kavramlardan
elde edilen ve arastirmaci tarafindan eklenen igerikler sonucu toplam 1211 videoya ulagilmistir.
Bu videolar ilgili olciitler dahilinde siirlandirilarak 6reklem grubunu olusturan 66 video

icerik belirlenmistir. Orneklemin olusum asamasi Sekil-1’de sunulmustur.
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@htar kavramlarin (150 ile smlrlandlrma\
yapilmustir) taranmasi sonucu ulasilan video

sayist: 1200 Bir anahtar kavram igerisinde tekrar

—_— eden video sayisi: 77
. LGBT bireylerle roportaj: 150
e  Escinsel bireylerle roportaj: 150
e Gey Bireylerle roportaj: 150

_—

. Lezbiyen bireylerle roportaj: 150 Cakisan video sayisi: 437
. Travesti bireylerle roportaj: 150
e Dragqueen bireylerle roportaj: 150

e Queer bireylerle roportaj: 150

. Biseksiiel bireylerle roportaj: 150

. . Kriterler dahilinde dislanan video sayisi: 631
Tarama harici eklenen video sayisi: 11

Dabhili kriterler:
wlam video savist: 1211 / ahili kriterler:
. Dili Tiirkge olan

l . Video siiresi 10 dakika ve tizeri olan
. Konuklardan en az birinin escinsel
davranig egilimi sergiledigi veya

Incelemeye alinan video transseksiiel oldugu
sayist: 697 . Bireylerin yasama hikayesine
odaklanilan
. Karsiliklt miilakat seklinde olan videolar
>
l g Harici kriterler:
Degerlendirmeye alinan . Birden fazla escinsel davranis egilimi
video sayist: 66 veya transseksiialiteye sahip olan

bireylerden olusan videolar

Sekil 1: Orneklem Olusumunu Gosteren Sema

Veri Toplama Aracglar

Caligmanin veri toplama teknigi olarak dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Nitel
aragtirmalarda arastirilmasi istenen olgu ve olaylarin yazili ve gorsel materyaller aracilig1 ile
toplanmasi sonucu elde edilen yontem dokiiman analizini igermektedir (Yildirim ve Simsek
2021: 189-190). Arastirma sosyal medya icerisinde popiiler bir ara¢ olan Youtube platformu
iizerinden kurgulanmigtir. Arastirmanin Slgiitleri dahilinde belirlenen 66 video igerik ise

orneklem grubunu olusturmustur.
Veri Analiz Siireci

Calismada veri analiz yontemi olarak icerik analizi teknigi kullanilmistir. icerik analizi;
Krippendorff’un belirttigi tizere (2004: 18) “bir mesajin icindeki verilerden yinelenebilir ve
degerli ¢ikarimlar yapan bir arastirma teknigi ’ni olusturmaktadir. Bu ¢ercevede yapilan islem,
birbirleriyle iliskili olan verileri belirli kavram ve temalar ile bir araya getirerek bu verileri
analiz etmeyi ve yorumlamay1 icermektedir (Yildirim ve Simsek 2021: 240). Igerik analizinde
program kullanimi karmasik islemler yapabilmek ve biiyiik miktarda verilerle ¢alismak igin

onemli kolayliklar sunmaktadir (Bilgin 2006: 27). Bu kapsamda arastirma igin bilgisayar
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destekli bir analiz siireci ger¢eklestirilerek nitel analiz aragtirmalarinda siklikla tercih edilen bir
program olan Maxqda 2020 Analytics Pro programi kullanilmistir. Aragtirmadan elde edilen
igerikler ilk olarak kodlama islemine tabi tutulmustur. Kodlama iki farkli kodlayici tarafindan
gerceklestirilmistir. Kodlama sonucunda 1. Kodlayici tarafindan 3451, 2. Kodlayici tarafindan
ise 2074 sayida koda ulasilmistir. Elde edilen kodlarmm 3. bir arastirmaci tarafindan
karsilastirilmasi yapilmis ve daha sonra arastirmacilar ile ortak kod basliklar1 ve iceriklerinde

anlagsmaya varilmistir.

Kodlama yapilirken video iceriklerde yer alan katilimcilarin kendi yasam hikayeleri
odak alinarak katilimcinin hikayesi disinda aktarilan ifadeler kodlamaya dahil edilmemistir.
Bununla birlikte escinsel davranis egilimi sergileyen veya transseksiiel olan bireyler harici
video iceriklerde yer alan diger katilimcilar kodlamanin kapsami disinda tutulmustur. Elde
edilen kodlar aragtirmanin ana konusunu olusturan ‘cocukluk donemi aile deneyimleri’ ile
iligkili sekilde ayristirilarak aragtirma icerisinde kullanilacak olan 305 sayida kod belirlenmistir.
Katilimcilarm gocukluk dénemi ile sinirlandirilan kodlama agamasinda hikayelerin ele alindigi
yas grubu net olmamakla birlikte bu donemin; erken ¢ocukluk, cocukluk ve 6n ergenlik
donemini kapsayacak sekilde ele alinmasina dikkat edilmistir. Buna bagl olarak ¢ocukluk
donemi yaklagik 0-15 yas grubunu olusturmustur. Analiz sonucunda toplamda 2 ana tema ve
31 sayida alt tema elde edilmistir. Arastirmanin genisligi sebebiyle ise alt temalar igerisinde
kod sayisina yonelik bir simirlandirma yapilarak 25 koddan daha az sayida olan alt temalar
aragtirmaya dahil edilmemistir. Bu dogrultuda aragtirmanin son hali 2 ana tema ve 29 alt

temadan olugmustur.

Bulgular boliimiinde katilimcilarin isimleri gizli tutularak escinsel davranis egilimi
sergileyen veya transseksiiel bireyler Katilimer (1, 2 ...) seklinde ifade edilmistir. Alintilarin
sunumunda ise 10 kod ve {lizeri temalar 2, 10 kod ve alt1 temalar ise 1 alint1 ile ifade edilmistir.
Bununla birlikte bulgularin degerlendirilmesi ve sunumunu kolaylastirmak amaciyla alintilarin
kime ait oldugunun daha net anlagilmasini saglayacak sekilde alint1 sonrasi asagidaki yonerge

dogrultusunda bilgilendirme yapilmistir:

(Katihmcer 1, E, Trans Kadin)>> (Katiimci adi, Biyolojik cinsiyet, Tanimlanan cinsiyet)

Arastirmanin Simirhihiklari

Calisma agisindan bazi smirlhiliklar mevcuttur. Bunlardan ilki arastirmanin Youtube
platformunda yer alan igeriklerden elde edilmesi nedeniyle video giivenirliligine yonelik

mevcut bir risk unsuru igermesidir. Arastirmanin bir diger sinirliligi ise bazi video igeriklerinde
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ayni katilimcrya iligkin birka¢ videonun var olmasidir. Bu durum tekrar eden katilimcilar igin
kodlama islemi sirasinda benzer kodlarin ortaya ¢ikmasina sebebiyet vererek katilimcilarin

yasam hikayelerinin okunmasini zorlastirici bir unsur olusturmaktadir.
Bulgular

Calisma kapsaminda elde edilen veriler; “aile dinamikleri” ve “anne ve baba ile
iliskiler” olmak iizere 2 ana tema altinda tasnif edilmistir. Her bir ana tema ise ilgili alt temalara

halinde ele alinmigtir. Ana tema ve alt temalarin model hali Sekil 2°de gosterilmistir.

Cinsel istismar lgili/Sevgi Dolu
Duygusal istismar Ailede Farklilasan llgisiz/Olumsuz
Cinsiyet Rolleri
Olumsuz Algilar Olumlu Algilar
Pargala Aile
argalanmig Aile Olumlu-Olumsuz Algilar @ /
Olumlu Algilar p,
-~ € Babanin Yaklagimy/ /hmhw Algilis
\ Olumlu Aledla Ebeveyn Tutumu @ =
Ayrnimel Tutum e g ge umlu Algtlar
/ @ Aile ve C/(\);:ull(luga igkin @ Babaya Dair Tanim
. A . ilar Iy .
Aile Deneyimleri & 5 ve Algilar
Anneye Dair Tamm ve
Aile I¢i Siddet Algilar
Otoriter/Baskici
lgili Aile (CZI /
\\ ADinamiklcri e
Esnek Aile @ / @ Anag/Sevgi Dolu
//\ilc Yapist @ Annenin Yaklagimi/
\ - . Ebeveyn Tutumu \
ilgisiz/ihmalkar Aile / / Anne ve Baba ile Olan lliski ot
= @ Destekleyici/Arabulucu
Muhafazakar Aile
Baskici Aile

Sekil 2: Ana Tema ve Alt Temalarin Kod Teori Modeli

Arastirmada yer alan videolara iligkin kanal ve video sayisina ait bilgi Tablo-1’de

sunulmustur.

Tablo 1: Orneklem Grubuna Dahil Edilen Kanal ve Video Sayisini Gosteren Tablo

Video Sayis1 Kanal Sayis1
1 17 Kanal
2-4 4 Kanal
4’ten fazla 3 Kanal

Videolarda yer alan katilimcilara iliskin sosyo-demografik bilgiler ise Tablo-2’de

gosterilmistir.
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Aile Dinamikleri

FE Y1

Aile dinamiklerinin incelendigi bu tema igerisinde “aile yapisi”, “aile deneyimleri” ve
“aile ve ¢ocukluga iligkin algilar” olmak iizere 3 alt temaya yer verilmistir. Her bir tema ilgili

basliklar halinde sunulmustur.
Aile Yapis1

“dile yapis1” temast; 5 alt temay1 igerisinde barindiran tema alanmi olusturmaktadir.
Bu tema alanlarindan biri olan baskici yapiya bakildiginda; pasif bir ¢ocuk olma, kendini birey
olarak hissedememe, ailenin isteklerine boyun egme gibi unsurlarin aile baskisinin bir sonucu
olarak ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bununla birlikte ailede genel bir baskici yap1 6zelligi s6z
konusu olmamasina ragmen cinsel kimlige dair baskilayan bir tutumun varlig1 siklikla ifade
edilen bir durumu olusturmaktadir. Genellikle baskic1 yapiyla beraber ele alinan bir sdylem ise
ailenin muhafazakarlig: ile ilgilidir. Katilmer ifadelerine gére muhafazakar yapi; genellikle
cinsel kimlik siirecinin aileler tarafindan reddedildigi veya bu nedenden kaynakli baskinin

uygulandig bir noktaya karsilik gelmektedir.

“dile yapis1” temasina dair One ¢ikan diger bir sOylem esnek aile yapisina yoneliktir.
Esnek aile yapisina iliskin ileri goriislii, anlayish, kendisine yonelik tiim imkanlar1 sunan bir
ailenin varligi, katilimcilarin bazilar igin olumlu bir noktaya karsilik gelirken bazilar igin ise
olumsuz bir unsur olarak kendini gostermektedir. Aile yapisina yonelik az rastlanilan bir
sOylem ise ilgili aile yapist temas1 ile huzurlu ve sevgi dolu olarak ifade edilen aile ortaminin
varligidir. Son olarak ilgisiz/ihmalkar aile temasi daha az rastlanilan bir yap1 olarak sevginin

ihmal edildigi bir aile ortamini icermektedir.

Video igeriklerde yer alan ilgili alintilar Tablo-3’te sunulmustur. Tema icerisinde

alitilanan tiim kodlar ise “kod say1s1” boliimii altinda gosterilmistir.

Tablo 3: Aile Dinamikleri Temasina Ait Alintilar1 Gosteren Tablo

Aile Dinamikleri Video iceriklerde Yer Alan Ornek Ahntilar Kod
Sayisi

“Ben hep igine kapanik ve pasif bir ¢cocuktum. Ciinkii aile baskisiyla biiyiiyen

bir insandim. Hi¢bir zaman kendi laflarimi, kendi diisiincelerimi, goriislerimi

soyleyemezdim. Ciinkii soyledigim zaman ‘sus lan sus sen ne bilirsin’. Bizim

Baskici/ orda mesela tabiri caizse ‘bacagin boktan ¢itkmadan’ derlerdi. ‘Sus, sen ne

Baskilayan Aile  bilirsin, seni ilgilendirmez, senin konusmaya hakkin mi var diyerekten beni hep
Yapisi otekilestirip mobbing uyguluyorlardi ashinda kendilerince.” (K-39, E, Travesti) 27

“Devamli baski gérdiim, onu yapma, onu giyme, dyle yiiriime, kiritma,
konusurken ellerine dikkat et, normal konus, takim elbise giy, ne bileyim iste
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sakalin ¢iksin sakal birak. Bunlar bana baski, bunlar bana cehennem gibiydi.”
(K-41, E, Trans Kadin)

Ilgili Aile Yapis1  “Cok huzurlu, giizel, iletisimi saghkli olan bir aile icerisinde cok giizel bir
cocukluk gegirdim, bir siirii insan beni ¢ok severdi, ¢ok sahip ¢ikarlardi.” (K- 7
22, K, Lezbiyen)
Muhafazakar Aile  “Muhafazakdr bir ailede yetistigim icin artik bunu gizlemem gerekiyordu. Evet
Yapist ben degistim, ben bir erkegim seyine geldim.” (K-16, E, Trans Kadin) 6

“Her giin farkli bir bebek isterdim. Babam isten dondiigiinde hep bana elinde

bir bebekle gelirdi. Her istegim oldu. Bir erkek ¢ocugunun belki her istegi

Esnek Aile Yapist  olmamaliydi... Ailem bana hep verdi, hep verdi, hep verdi ve her istedigim
oldu.... Istedigim her seye sahip oldum ve hayatinda imkinsiz gordiigiim her 5
seye sahiptim. Bu kadar ¢ok fazla her seyimin olmasi (durakliyor) mutsuzdum.’

(K-47, E, Trans kadin)

“Neden ben hi¢ sevilmedim, her zaman séyliiyorum bunu. Neden ben hi¢

ligisiz/ihmalkar  sevilmedim. Annem 9 yasinda gitti. Bilmem ne baskast oldu. Neden ben hi¢
Aile Yapist gergekten sevilmedim.” (K-54, E, Trans Kadin) 4

>

“dile yapis1” temasmin video igeriklerdeki katilimcilarm kendilerini tanimladiklari
cinsiyet ile iliskisi Tablo-4’te gosterilmistir. Tabloya bakildiginda; kendisini trans kadin veya
travesti olarak tanimlayan katilimcilarin baskici aile yapisi ile 6nemli dlgilide iligkisinin s6z
konusu oldugu goriilmektedir. Bu baglamda trans kadin ve travesti kimligini benimseyen
katilimcilarin diger cinsel kimliklere oranla daha baskici bir aile yapisina sahip oldugu

anlasilmaktadir.

Tablo 4: Aile Yapisinin Cinsiyet ile Iliskisini Kod Temelli Gosterim Tablosu

Aile Yapisi Trans Gey Travesti Lezbiye Biseksiiel Biseksiiel Biseksiiel Trans Toplam
kadin birey birey n birey erkek kadin Trans kadin erkek

Baskict/ 10 3 6 0 1 0 0 2 22

Baskilayan

Tgili 3 3 0 1 0 0 0 0 7

Muhafazakar 4 1 1 0 0 0 0 0 6

Esnek 3 0 0 0 0 2 0 0 5

Tgisiz/ 3 0 1 0 0 0 0 0 4

Thmalkar

N = Belgeler 23(34,8%  18(27,3%  10(15,2%) 4 (6,1%) 1(1,5%) 2(3,0%) 2 (3,0%) 6 (9,1%) 66

) ) (100%)

Aile Deneyimleri

Video iceriklerde yer alan katilimcilarin aile deneyimleri; genel itibariyle olumsuz

yasantilari igeren bir alani olusturmaktadir. Bu tema igerisinde; parcalanmis aile, aile igi siddet,
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duygusal istismar, ailede farklilasan cinsiyet dagilimi, cinsel istismar ve ayrimci tutum

basliklar1 yer almaktadir.

Soylem agisindan en goriiniir tema olan pargalanmigs aile temasi; aile igerisinde yagsanan
bogsanma, ebeveyn kaybi ve ayrilik gibi durumlari igermektedir. Videolarda yer alan
katilimcilarin ifadelerine gore ailede yasanan bu tiir olaylar aile iiyeleri ile kurulan iligkiyi
bliylik oranda etkileyebilmektedir. Diger bir baslik olan aile i¢i siddet; genellikle babanin
anneye ve cocuga uyguladigi bir davranmis olarak kendini gostermekle birlikte daha az
rastlanilan bir durum olarak anne, abi veya abla tarafindan da uygulanabilmektedir. Duygusal
istismar ise; aile iiyelerinden birinin belirli bir ceza veya bilingsizce bir tutum olarak uyguladigi

bir siddet bi¢imi olarak video iceriklerde yer almaktadir.

Ailedeki olumsuz deneyimlerden biri olan cinsel istismar; video igeriklerde 6ne ¢ikan
diger bir bashigi olusturmaktadir. Bu baslik icerisine katilimcilarin aile i¢i yasadigi cinsel
istismar ile birlikte aile dig1 yaganan ve aileye temas eden noktalar1 bulunan séylemler dahil
edilmistir. Nitekim aile i¢i istismar katilimcilarda daha az yasanan bir durum olmasina ragmen
aile dis1 yasanan istismarin aile ile iligkileri biliylik oranda etkileyen yonleri bulunmaktadir.
Ailede farklilagan cinsiyet rolleri ise; videolarda yer alan katilimcilara yiiklenen ¢cocukluktaki
cinsiyet rollerinin aile iiyelerinin tutumu veya yasam dinamiklerinden kaynakli olarak
hemcinslerinden ayristigi noktaya isaret etmektedir. Son olarak ayrimci tutum temast;
katilimcilarin abi, abla veya kardes ile iliskilerinde ebeveynlerinin kendilerine yonelik

uyguladig1 ayrimer tutumlara yonelik sdylemleri kapsamaktadir.

Tablo 5: Aile Deneyimleri Temasina Ait Alintilar1 Gosteren Tablo

Aile Kod
Deneyimle Video iceriklerde Yer Alan Ornek Ahntilar Sayisi
ri

“Cocuklugum kotii gecti, daha Bulgaristan’dayken annem vefat etmisti 9 yasinda.
Parcalanmus  Uvey anne ile biiyiidiik.” (K-54, E, Trans kadmn) 26

il
are “Babam zaten yok. Babam ben 10 yasindayken vefat etti trafik kazasindan.” (K-21,

E, Gey)
“O donem babam anneme ¢ok siddet uygulardi ve zannedersem en travmatik anilar
oradan gelir bende. Iste annemi kurtarmaya ¢alisirken aslinda ben de giimbiirtiiye
gidiyordum, ben de dayak yiyordum... O dénem gerc¢ekten babama o kadar dfke
Aile igi duyuyordum ki... (K-40, E, Gey) 15
siddet

“Ben yillar boyunca dayak demeyecegim iskence gordiim. Dayak degil yani. Babadan
cok iskence gordiim... Insaatlara kapatp ¢ivili sopayla dévmek, 2 giin boyunca ag
birakmak, zincirleyip buz dolabina baglamak, 9’dan sonra asla yemek vermemek,
saglarim uzunsa sifira vurup yani kendisi sifira vuruyor hatta acayip bir sekilde, o
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sekilde okula gondermek gibi gibi seyler. Yani ¢ok biiyiik iskenceler gérdiim aslinda
babadan.” (K-18, E, Trans Kadin)

“Ben tecaviize ugradim, kan revan iginde ben kag¢tim... O an biitiin aciy
hissediyordum ama anlam veremiyordum. Cinselligin ben o yasta ne oldugunu
bilmiyorum. Cinselligin ne olduguna anlam veremedigim i¢in boyle bir seye ve
korktugum icin de. Ciinkii ailede soyle bir sey var. Sen hata yaptin mi evet sen yaptin,
bunu sen yapmissindir. Hani aileme séyleyemedim... Susmak zorunda kaldim. Ciinkii
aileme anlatsam ailemin tavri ne olurdu hani siddetle mi karsilik verirlerdi
Cinsel bilemedigimden... Seslenemicem, sesimi duyuramicam, aileme gidecek. Korku buydu 14
istismar bende, aileme gidecek. Yani benim ailem sahip c¢ikmadi. Ailemin beni
koruyabilecegini ya da ailemin benim arkamda olabilecegini diisiinseydim emin ol ki
soylerdim.” (K-8, E, Trans Kadin)
“9-10 yaslarindayken 4 kisi tarafindan kagirildim ve tecaviize ugradim. Ve biiyiik bir
travmaydi bu benim i¢in. Sonucta bu olayda sadece ben zarar da gérmedim. Benim
aile bireylerimden en biiyiik abim de zarar gordii. Ciinkii bana bunu yapanlarin
maalesef abim yasamlarina son verdi... Ve bu insan sadece masum, savunmasiz olan
kardesine bu kotiiliigii yapildigi icin, bu insan bunu yapti diye yillarini ceza evlerinde
gecirdi. Ben bunun hep vicdan azabiyla yasadim.” (K-52, E, Gey)

“Cok varlikl bir ailenin ¢cocuguyum ama varlik icinde yoksulluk ¢eken bir cocukluk
yasadim... Benim ailem benim bazi seylerimi anladiktan sonra tamamen her seyi
benden kestiler. Ayakkabt almayi, kiyafet almayi, yemek almayr iste har¢lik vermeyi.
Tamamen yoksul biiyiidiim. Yirtik ayakkabuarla okula gittigimi  biliyorum.
Duygusal  Diisiinsene varlikl bir ailenin ¢ocugusun ama yoksul yasiyorsun... Ben simit sattim, 6
istismar ayakkabir boyaciligi yaptim, trenlerde hurma sattim, tekstilde ¢alistim. Bakin ne
diyorum. Varlikli bir ailenin ¢ocugum ve ben bu isleri yaptim. Ve ben simit
satamadigim zaman evime dénemiyordum. Nedenini biliyor musun? Dayak
yiyecektim. Bir tane simiti eger geri gotiiriirsem eve dayak yiyecektim. Yani ben béyle
bir ¢ocukluk yasadim aslinda. Cok act bir travma, yillar boyunca.” (K-18, E, Trans
Kadin)
“Bir erkek ¢ocugu gibi yetistirildim aslinda. Boyle kadin figiirii annem vardi ama iy

dolayisiyla annemle ¢ok fazla zaman gegiremedigim i¢in mesela abimlerle ¢ok fazla
Ailede oynardim. Iste onlarin arkadagslariyla futbol. Ama ayni zamanda barbielerim de vard,
Farklilasan  barbielerimle de oynardim. Onlarla zaman gegire gegire biraz daha bdyle mahallenin 4
Cinsiyet  erkek fatmasiydim. Kisa sa¢h iste pagasi ywtik pantolon falan. O sekilde gegti
Rolleri kiictikliigiim.” (K-13, K, Lezbiyen)

“Bana verilen ceza buydu. Bu bir cezaydi bana. Bu bana ¢ok aci geldi. Diger eviatlari

iste abim liiks yasarken diger abim iste futbol oynarken ¢ok liiks yasiyorlar. Ve ben
Ayrimer  diger abim iiniversite okurken ben bircok seyi birakmak zorunda kaldim.” (K-18, E, 4
Tutum Trans Kadin)

“Ablam bir insan olarak anildi. Abim, abime sifir arabalar, sifir evier iste paralar

bunlar verilirken bana ¢tkarp 10 lira para vermiyorlardi. Yani hi¢bir sey yerine

sayilmryordum.” (K-39, E, Travesti)

“dile deneyimleri” temas1 ile video igeriklerdeki katilimecilarin kendilerini

tanimladiklari cinsiyet arasindaki iligki Tablo-6’da gosterilmistir. Tablodan yola ¢ikildiginda;
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kendilerini trans kadin olarak tanimlayan katilimcilarin cinsel istismar ve aile i¢i siddet temalar
ile iliskisinin s6z konusu oldugu anlasilmaktadir. iliskiselligin mevcut oldugu diger bir alani

ise lezbiyen bireyler ile par¢alanmais aile temasinin olusturdugu goriilmektedir.

Tablo 6: Aile Deneyimlerinin Cinsiyet ile liskisini Kod Temelli Gosterim Tablosu

Aile Deneyimleri Trans Gey Travest Lezbiye Biseksiie Biseksiie Biseksiiel Trans Toplam
kadin birey i birey n birey 1 erkek 1 kadin Trans erkek
kadin

Pargalanmig Aile 3 1 0 17 0 0 4 1 26
Aile I¢i Siddet 8 4 0 1 2 0 0 0 15
Cinsel Istismar 9 1 0 4 0 0 0 0 14
Duygusal Istismar 6 0 1 0 0 0 0 0 7
Ailede Farklilagan 0 0 3 1 0 0 0 0 4
Cinsiyet Rolleri
Ayrimer Tutum 2 0 1 0 1 0 0 0 4
N = Belgeler 23(34,8 18(27,3 10152 4(6,1%) 1(1,5%) 2(3,0%) 2(3,0%) 6 66 10

%) %) %) (9,1%) 0%

Aile ve Cocukluga lliskin Algilar

Video igeriklerde yer alan katilimcilarin agirlikli olarak ailede mutsuz, zor ve travmatik
olarak gecirilen ¢ocukluga dair ifadeleri yer almaktadir. Bu ifadelerden birkacinin ise aile ve
cocukluk kavramina yonelik genel bir sdylemi ele almasina ragmen aslinda kendi ailelerine
doniik bir elestiri niteligi tagidig1 goriilmektedir. Bu nedenle nétr bir ifade gibi goriinen bu
sOylemler olumsuz algi baslig1 altinda ele alinmistir. Bununla birlikte olumlu sdylemlere iligkin
olarak; katilimcilarin ¢ocuklukta yasanan aile deneyimlerinden ziyade su anki duruma yonelik

aileye duyulan 6zlem ve yogun hislerini aktardigi goriilmektedir.
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Sekil 3: Aile ve Cocukluga iliskin Algilar Temasina Ait Alintilar1 Gsteren Sekil

“Isterdim ki cocuklugumu onlarla cok
"Ben cocuklara ¢ok derin duygular guzel yasayayim. isterdim ki babamla
besleyen birisiyim. Tek zaafim qocuklar arkadas gibi olup bir giin karsi karsiya
benim... Kendi cocuklugumu ben hig konusayim, ama olmad..” (K-18, E, Trans @]
yasayamadlm, Gok kot seyler yasa‘dfm..‘ Kadin) "Aileler hep bir sey tasarlarlar ya kafalarinda. “Yani aile her seymis onu
Kendi c(.)cuk\ugvumu ya;amadwglm icin “ i§te bir oglum olsun, adi su olsun, su okula anladim.” (K-41, E, Trans Kadin)
baska b'f¢°‘“‘_33 anrjeh‘k yapmak \\ ,‘ gitsin, iste eczaci olsun bilmem ne olsun. Ben ,/',
gergekten ok isterdim.” (K-4, €, Trans \\ onlanin hicbiri degildim. Ailem icin bir hayal / “Bugiin bir sey olsa hani ailem var
Kadin) N \‘ _ kinkhigiydim .. icinde o kirkk ocuk yasiyor bir / diyorsun. En biyiik sirt yani... Ben cok iyi
"Genelde bizim hikayemiz hep aynidir, \\ ‘\ /// yanda}n sizinle beraber, yamnda“bwr olvgun. //' v bir awlgde doédum,{bﬂyuddm. Herkesin
ailede baglar.” (K-41, E, Trans Kadin) N\ // yetiskin o}rr!ayan, yaraluanare‘ak‘ biiyimus bir / anngsw babasi kjer‘ndme- g.or.e kutsaldir ama
T gocukla birlikte yasadiginiz icin ... (K-14, E, /S beni gergekten iyi yetistirdiler.” (K-42, K,
~ ,/ \ﬁeyl\ 7 Trans erkek)
P . . Olumsuz Algilar @ E—CH|
_Bemm icinde bs{\undugum feminist ekol // \ i Lo Olumlu Algilar “Cok seviyorum annemi, ailemi. Onlarin
aile kavraminin birtakim ayrimciliklan e \ Aile ve Cocukluga ||I§k\n /-\Igllar \ cok agladigini gérdigiim icin bir daha
besledigini ve zor bir, hos bir toplumsal - \\ \ aglamalanina izin vermiyorum onlarin ve
durum ortaya gikarmadigini séyliiyor, ~ \ \ 2 . X
e el o (3 K kst
Trans kadn) -~ “Ben ocuk sevmem genelde. insanlanin Gremesine karstyim ‘\.‘ cocuguydum ve artik onlar benim bir
ciinkd... Uremeyin kardesim, dogru diizgin cocugum. Oyleler benim icin... Onlar bana
“Bir qocugun benden olmasi veya bakamiyorsunuz iste... Gergekten bakamiyorlar. Hig hazir “‘\ bugiine kadar bebek gibi bakti. Ben de
olmamasi ¢ok da bir seyi degistirmiyor degiller aileler cocuklarina ... Bey. En okumugundan en \ onlara bu saatten sonra bebek gibi
y‘;’”i» gav" bzg_‘"k‘" Cgk 'dla é”z’"‘;_ okumamigina kadar yani rahmi olan doguruyor. Boyle bir [l bakiyorum.” (K-9, E, Gey)
olmadigini biz kendi ailemizde bizzat i in ki
fjg‘reniforuz.” (K39, E, Travesti) :Zﬂ?l;g“vm bc;yl\]e :’:’ sey. Senin l[(';ap Okulma"_ fazim, “Anne deyince baba deyince benim icin
senin gocuga nasil bakiiacagini, nasil davraniiacagint . akan sular duruyor... Tek ihtiyacim olan sey
6grenmen lazim. Hgyvan degilsin ki sen. Yavrula 3 ay emzir annem babam (Agliyor)” (K-18, E, Trans
sonra sal dogaya. Oyle bir sey degil. insan muhtag bir canli. Kadin)
Senin ona nasil davrandiginla biiytiyor. Sen onda 20 bin
tane agip birakiyorsun, sonra ‘seni doguracagima tas
dogursaydim’. Keske tas dogursaydin. (sinirleniyor)” (K-14,
E, Gey)

“dile ve c¢ocukluga iliskin algilar” temasi ile video igeriklerdeki katilimcilarin
kendilerini tanimladiklar1 cinsiyet arasindaki iligki Tablo-7’de gdosterilmistir. Tabloya
bakildiginda; kendilerini trans kadin veya gey olarak tanimlayan katilimcilarin aileye iligkin
olumsuz algilarinin daha yogun oldugu, olumlu algilara dair ise dne ¢ikan bir cinsel kimligin
$0z konusu olmadig1 anlagilmaktadir.

Tablo 7: Aile ve Cocukluga iliskin Algilar Temasinin Cinsiyet ile Iliskisinin Kod Temelli
Gosterim Tablosu

Aile ve Cocukluga Trans Gey birey  Travesti Lezbiyen  Biseksiiel Biseksiiel  Biseksiiel Trans Toplam
iliskin Algilar kadin birey birey erkek kadin Trans erkek

kadin
Olumsuz Algilar 7 8 1 1 0 0 1 0 18
Olumlu Algilar 5 3 0 1 1 0 0 3 13
N = Belgeler 23(34,8%) 18(27,3%) 10(15,2%) 4 (6,1%) 1(1,5%) 2 (3,0%) 2 (3,0%) 6(9,1%) 66 (100%)

Anne ve Baba ile iliskiler

“Anne ve baba ile iliskiler” temast; “annenin yaklagimi/ebeveyn tutumu”, “anneye dair
tamim ve alguar”, “babamin yaklasimi/ebeveyn tutumu” ve “babaya dair tanmim ve algilar”
seklinde 4 alt temadan olugmaktadir. Temaya iliskin alt temalar ilgili basliklar halinde ortaya

konulmustur.
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Annenin Yaklasimi/Ebeveyn Tutumu

Video igeriklerde yer alan katilimcilarin annenin yaklasimi ve sergiledigi ebeveyn
tutumuna yonelik soylemleri igerisinde agirlikli alani otoriter/baskici ve anag/sevgi dolu yapi
olusturmaktadir. Otoriter/baskic1 yaklagima bakildiginda; cocuga yonelik sergilenen otoriter
tutum ile aile reisi veya evin hakimiyetini iistlenen kisi olarak var olan anne figiirii yer
almaktadir. Ev igerisinde baskin bir rol oynayan annenin bu yapisi ¢ocuga ve aile iliskilerine

etki eden dnemli bir dinamigi olugturmaktadir.

Diger bir tutum olan anag/sevgi dolu yapi; aile iliskilerinde duygusal bagin yogun
oldugu ve sevginin karsilandig1 anne tutumunu yansitmaktadir. Daha az rastlanilan bir sdylemi
olusturan destekleyici/arabulucu yaklagim ise aile dinamikleri igerisinde ¢ocugun hatalarini

orten ve baba ile iligkileri koruyan bir anne figiirlinii igermektedir.

Tablo 8: Annenin Yaklasimi/Ebeveyn Tutumu Temasina Ait Alintilar1 Gosteren Tablo

Annenin Yaklasimy/ Kod
Ebeveyn Tutumu Video iceriklerde Yer Alan Ornek Alntilar Sayisi

“Annenin ¢ok ¢ok anag oldugu bir aile... Annem benim i¢in ¢ok farkli. Herkes
icin ¢ok farkli tabi anne ama. Yani ¢ocuklarinin iizerine titreyen, gercgekten
titreyen bir anne ama. Kendisi yemeyip onlara yediren, giydiren bir anne.”
Anag/Sevgi Dolu (K-34, E, Gey) 10
“Annemle ne bileyim i¢ ice sarmasg dolas dpiiciikler. Arada bir kizim da derdi.
Onu zaten duyunca ben ¢ok mutlu olurdum kizim dedi diye. Yani onun
surasina yataym, dizine oturayim, konugayim, épeyim, koklayayim.” (K-33,
E, Travesti)
“Benim annemin adi Nazife. Arkadagslarim ortaokulda ‘nazi’ derlerdi ona
fe’sini atip ‘nazi’ derlerdi. Yani o kadar katiydi ki. Simdi okulda 4 tane kiz
Otoriter/Baskici benimle konusuyor. Diger herkes gagaliyor. O 4 kizla da konusmami annem

vasaklamisti. Ciinkii kizlarin hareketlerini aliyorsun, ondan bdyle kadinsi 8
oluyorsun sen diye.” (K-14, E, Gey)

“Evden ilk wuzaklasmalaruimda hep annem birazcik drtiiyordu. Geg
Destekleyici/ kalmalarim, ilk alkol aldigimda onu nasil értbas ederiz, aman kimse 3
Arabulucu duymasin” (K-50, K, Biseksiiel Kadin)

Anneye Dair Tamim ve Algilar

“Anneye dair tamm ve algilar” temas1 video igeriklerde yer alan katilimcilarin
sOylemlerinde yogun ve karmasik duygularin var oldugu bir alani olusturmaktadir. Bu baslik
icerisinde anneye dair bliylik oranda olumlu tanimlar1 igeren sdylemler mevcut iken birkag

ifadenin ise ¢atigsmali duygular ile kendi icerisinde bir ikilem olusturdugu goriilmektedir.
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“Ben ¢ok anneme asik bir cocugum. ok

Kadin)

“Annem diinyanin en naif en iyi insani

diyebilirim... Gok 6zenirdim ona. Uzerine

titrenecek iste Gziilmemesi, yorulmamasi

gereken bir insandir... Hig unutmadigim \

bir aile fotografi var. Ben hep anneyi

secerdim nedense (gtiliiyor)” (K-40, E, @
Gey)

/ Olumlu Algilar

“Agigim anneme yani ¢ok hayranim anneme ve onu hep
idol alarak buyiidim... Okul aile birliginin bagkaniydi annem
ve her gtin okula gelmesi gerekiyordu. Her aksam bir giin

anneciyim. Asiri derecede.” (K-18, E, Trans

T

“Anneme de o kadar bagliydim ki herkes
bilir. Hep saclariyla oynardim, saglarini
tarardim.” (K-54, E, Trans kadin)

Olumlu-Olumsuz Algilar (4)

@/

nneye Dair Tanim ve Algilar

“En btiytk seyircilerimden biri o... Annem
tabi ki benim en biyuk sansim ve en
biiylik sanssizigim bir yandan.” (K-14, E,
Gey)

]

AN

“Bende olan durum ona nefretimle ona
sevgim gok biyik atisti... Ona ok biyiik
bir aslinda ask diyebiliriz anneme ¢ok

AN

“Annem benim gocukluk
kahramanim... Babam da degil,
abilerim de degil, ablam da degil.
Ama annem. inanilmaz giizel bir
anneydi. Tabi ki herkesin annesi
kendine gore giizeldir ama
benimki bambaskayd.” (K-33, E,
Travesti)

oncesinden kiyafetlerini hazirlardi Atiyorum fistik yesili bir
etek mi giyecek, fistik yesili gdmlegi var. Fistik yesili iste
cantasi var. Sabah kalkardi erkenden makyajini yapardi.
Fistik yesili farini stirerdi. Saglari, tirnaklar hep bakimliyd.
Ve ben hep izlerdim yani ben biiyiiylince boyle olmak
istiyorum derdim. Hep bebeklerimle bagdastirdigim sey
annemdi ve hep anne tarafina 6zenirdim. Clinklii annem
hep balik etliydi ve koca popoluydu, koca gégusliydu yani
balik etliydi ve annem tarafim &yleydi. Ve ben hep &yle
olmak istiyordum. Bu yiizden aslinda estetik ameliyatlarimin
en buytk idoll ve 6rnegi annem diyebilirim.” (K-47, E,
Trans Kadin)

buyik bir ask beslerken ¢ok biytk bir
nefret de besliyordum. Olaganustu
derecede.” (K-13, K, Lezbiyen)

Sekil 4: Anneye Dair Tanim ve Algilar Temasina Ait Alintilart Gosteren Sekil
Babanin Yaklasimi/Ebeveyn Tutumu

Video igeriklerde yer alan katilimcilarin babalarmin yaklasimi ve tutumuna iligkin

sOylemleri anneye yonelik sdylemlerden farkli olarak olumsuz ifadelerin yogunlukta oldugu bir

alani olugturmaktadir. Bu yaklasim; bazi katilimecilar tarafindan ortiik olarak yalnizca iligkinin

iyl olmamasi seklinde ifade edilirken; baz1 katilimcilarin ise ilginin ve degerin yeterli 6lciide

karsilanamamasi yontiiyle agiklayict ifadelere yer verdigi goriilmektedir. Bununla birlikte daha

az sayida video icerikte baba ile kurulan olumlu bir iligskinin var oldugu ve genellikle arkadas

iligkisinin hakim oldugu ifade edilmektedir.

Tablo 9: Babanin Yaklagimi/Ebeveyn Tutumu Temasina Ait Alintilar1 Gosteren Tablo

Babanin Kod
Yaklasimy/ Video iceriklerde Yer Alan Ornek Ahntilar Sayisi
Ebeveyn Tutumu
“O siiregte hi¢ aramiyordu, sormuyordu, nasilsin demiyordu. Hani aslinda bir
seye ihtiyacim yoktu, her seyi annem karsiliyordu ama onun ‘neye ihtiyacin var’
demesine ihtiyacim vardi. Bu yiizden ona doniip sadece dedim ki yasa yani bunu
becerebil. Ciinkii senden baska hicbir sey istemiyorum. Hani ne para istiyorum
ne ilgi istiyorum senden. Hi¢bir sey istemiyorum. Yanminda tutmak zorunda
Tlgisiz/Olumsuz degilsin, iyi davranmak zorunda degilsin, beni arama sorma da. Tamam bunu 21

da kabullendim ama yasa. Sarilamadim orda. Ciinkii sey oluyor o cocuk
psikolojisiyle hakki bile yok 6lmeye ya olme. Bir seyini istemiyorum senden.
Bunu yasatma ama bize.” (K-13, K, Lezbiyen)
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“Dogdum ve kardesim olana kadar babam yoktu. Yani 6 yil. Vardi ama yoktu
vani benimle bir iliskisi yoktu evin igerisinde. O gérmemeyi secti.” (K-14, E,
Gey)

“Babamla da ¢ok iyiydik. En ¢ok babamla daha iyiydi. Siirekli bir iletisim

halindeydik, siirekli konusurduk... Konusmay: severdi. Hani arkadas gibi

oldugumuz igin. Bu yonden sansl oldugumu soyleyebilirim.” (K-15, E, Trans
fgili/Sevgi Dolu  Kadin) 12

“Babamla arkadag gibiyim zaten. Her seyimi bilir. Yani bu kiz arkadaslarimla
olan olaylarima dair her seyimi paylasabilirim babamla. Mesela iiziildiigiim
incindigim zamanlarda arayip konusabilirim.” (K-53, K, Trans Erkek)

Babaya Dair Tamim ve Algilar

Video igeriklerde babay1 tanimlayan sdylemlerin biiyiik bir cogunlugu anneye yonelik

tanimlar ile zithik olusturacak sekilde olumsuz ifadeleri barindirmaktadir. Bu ifadeler

katilimeilar tarafindan kimi zaman nefret sGylemleri ile kendini gosterirken kimi zaman daha

ilimli bir perspektiften bakilarak babayi anlamaya ve onu affetmeye yonelik ifadeleri

icermektedir. Bununla birlikte az sayidaki olumlu algilar ise baba ile sevgi dolu bir iligkinin var

oldugunu ortaya koymaktadir.

“Babama higbir zaman kin ve nefretle bakmiyorum...
Ama asla da affetmeyecegim.” (K-18, E, Trans Kadin)
“Benim icin babam herkesin babasi tabi |
farklidir da benimki koca bir ginar.” (K-34, | “Bir yabanci insan gibiydi benim icin, hala
[ da 6yle. Ben de onun icin yabanci biri

E, Gey) |
\ | gibiydim.” (K-30, E, Biseksiel Trans Kadin)
“Aslinda kiigtikligimden beri ben babama \ ) //“ “Ben guilii karakter istiyordum. Annemden
asiktim. Babaci bir kizdim.” (K-50, K, @ @ - alistigim igin giiclii karakter gormek istiyordum.
Biseks(iel Kadin) Dik duran, dedigini yapabilen, saglam adimlarla
Olumlu Algilar (5) OIumsuz‘ Algilar (19) ilerleyen, cocuklari igin bir seyleri basarmaya
AN / [ calisabilen bir insan gormek istiyordum karsimda.

Bu annemdi. Babamin yanina gittigimde ben
vicdan azabi ekiyordum. Vicdan azab ektigim
icin bu duyguya katlanamiyordum ve uzak durmak
istiyordum. Hani onu gticlii gormek istedikce o
ligstizlesiyordu ve ben buna dayanamiyordum.”

, K, Lezbiyen)

Gl

“Babamin eve girecegi saatleri bilirdim, Babaya Dair Tanim ve Alg'laf

arabanin iginde babami beklerdim boyle
artik evden kactiktan sonra. Babami
uzaktan gortirdiim. Cok seviyorum
babami. inanilmaz diiskinim yani. Hani

orada oturur babami beklerdim babam .
i . . ’ Affetmesen de sevmeye devam
gelsin de babama bakayim diye. Cok Higbir sey hissedemiyorum. Hissetmek Y

inanilmaz babama diskinim.” (K-7, E, istiyorlfm.. Notr olmasi b.eni UZUYOF sadece.

Trans kadin) Artik higbir sey yok. Belki 6fke bile olsa
iletisim kurmaya caligirdim ama artik o bile
yok... lyi ki de onsuz gegmis. Bir dogum
glinimde karsima gelip bana keske
dogmasaydin demisti. Simdi benim de
bunu séylemem aslinda, iyi ki onsuz olmus
demem...” (K-40, E, Gey)

ediyorsun. O senin ailen. Babamla dyle
bir iliskimiz var. Tabi ki affedemiyorsun.
istedigin kadar terapi gér, aile dizimi gér,
hipnotize etsinler ne yaparsan yap o
cocuk affetmiyor en azindan.” (K-14, E,
Gey)

Sekil 5: Babaya Dair Tanim ve Algilar Temasina Ait Alintilart Gosteren Sekil
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Video igeriklerde yer alan katilimcilarin anne ve babaya yonelik sOylemleri genel
itibariyle birbirine zit bir alan olusturmaktadir. Bu agidan anne ve babaya yonelik yaklasim ve
algilar karsilagtirmali bir sekilde ortaya konularak elde edilen anlamli iligskinin incelenmesi
istenmistir. Bununla birlikte anne ve babaya dair veriler ile katilimcilarin kendilerini ait

hissettigi cinsiyet iligkisi ortaya konulmustur.

[lk olarak anne ve babanin yaklasim ve ebeveyn tutumlarinin katilimcilarin kendilerini
tanimladigi cinsiyet ile iliskisi Tablo-10’da gosterilmistir. Buna gore; kendilerini trans kadin
olarak tanimlayan katilimcilarda babaya iliskin ilgisiz/olumsuz tutum ile ilgili/sevgi dolu tutum
arasinda iligki mevcut iken annenin tutumuna yonelik herhangi bir yaklagim one
cikmamaktadir. Bununla birlikte gey kimligini benimseyen katilimcilarda anneye yonelik
otoriter/baskici, babaya yonelik ise ilgisiz/olumsuz yaklagimin agirlikli oldugu goériilmektedir.
Travesti kimligini benimseyen katilimcilarda ise babaya yonelik ilgisiz/olumsuz yaklasim
anlaml iliskinin oldugu alani olusturmaktadir.

Tablo 10: Annenin Yaklagimi/Ebeveyn Tutumu ve Babanin Yaklasimi/Ebeveyn Tutumu
Temasmin Cinsiyet ile iliskisinin Kod Temelli Gosterim Tablosu

Trans Gey Traves  Lezbiy Biseks  Biseksii Biseksiiel Trans Topla
kadin birey ti birey en iiel el kadin Trans erkek m
birey erkek kadin
Anag/Sevgi 2 2 3 3 0 0 0 0 10
Annenin Dolu
Yaklagim
W Otoriter/Baskic 2 4 0 1 0 0 1 0 8
Ebeveyn 1
Tutumu
Destekleyici/ 1 1 0 0 0 1 0 0 3
Arabulucu
Babanin ilgisiz/Olumsu 7 6 6 2 0 0 0 0 21
Yaklagim z
1/ :
Ebeveyn Ilgili/Sevgi 5 2 0 3 0 1 0 1 12
Tutumu Dolu
N = Belgeler 23 18 10 4 1 2 2 6 66

(34,8%)  (27,3% (152%)  (6,1%) (1,5%) (3,0%) (3,0%)  (9,1%) (100%
) )

“Anne ve babaya dair tanim ve algilar ” temasinin katilimeilarin kendilerini ait hissettigi
cinsiyet ile iligkisi ise Tablo-11’de gosterilmistir. Tabloya bakildiginda; kendilerini trans kadin
olarak tanimlayan katilimcilarin anneye dair daha fazla olumlu algiya sahip iken buna z1t olarak
baba ile olumsuz algilarin agirlikli alam1 olusturdugu goriilmektedir. Kendilerini gey olarak

tamimlayan katilimcilarda da benzer bir durumun varligi goéze carpmaktadir. Bununla birlikte
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lezbiyen kimligini benimseyen katilimcilarda babaya dair olumsuz algilar daha yogun iken,

anneye dair herhangi bir alginin 6ne ¢ikmadigi anlasilmaktadir.

Tablo 11: Anneye Dair Tanim ve Algilar ve Babaya Dair Tanim ve Algilar Temasinin
Cinsiyet ile iliskisinin Kod Temelli Gésterim Tablosu

Trans Gey Travesti Lezbiyen  Biseksiie = Biseksiiel Biseksiiel Trans Toplam
kadin birey birey birey 1 erkek kadin Trans kadin  erkek
Anneye  Olumlu- 0 2 0 2 0 0 0 0 4
Dair Olumsu
Tamm z
ve Algilar
Algilar
Olumlu 11 7 3 1 0 0 0 0 24
Algilar
Babaya  Olumsu 5 5 0 7 0 0 2 0 19
Dair z
Tanim  Algilar
ve
Algilar Olumlu 3 1 0 0 0 1 0 0 5
Algilar
N= 23 18 10 4 1 2 2 6 66
Belgeler (34,8%) (27.3% (15,2%) (6,1%) (1,5%) (3,0%) (3,0%) 9,1%)  (100%)

)

“Anneye dair tanim ve algilar” temasinin zithg1 temaya iligkin olusturulan kodlar ile de
kendini gostermektedir. Bu kapsamda her iki ebeveyne iliskin algilar karsilastirmali olarak
Tablo-12°de sunulmustur. Tabloya bakildiginda; “anneye dair tanmim ve algilar” temasina
iliskin 24 kod, “babaya dair tanim ve algilar” temasina ait ise 23 kod yer almaktadir. Kodlar
iceriksel olarak incelendiginde; biiyiik oranda zitligin var oldugu, anneye dair tanim ve alginin
genel itibariyle olumlu ifadeler igerirken, babaya dair algiya iliskin negatif séylemin agirlikli
oldugu anlagilmaktadir.

Tablo 12: Anne ve Babaya Dair Tanim ve Algilarin Karsilastirmali Olarak Sunumunu
Gosteren Tablo

Anneye Dair Tamim ve Algilar Babaya Dair Tamim ve Algilar

-En biiyiik korku olarak anneyi kaybetme korkusu -Babaya asik bir kiz olma/anneden ¢ok babayla yakinlik kurma

-Aile fotografinda anneyi segme -Baba konusunun iginde bir yara olarak kalmasi
-Anneye asik bir ¢ocuk olma -Annesi gibi giiclii bir karakter olarak babay1 gérmek isteme
-Anneye asik olma/idol alarak biiyiime -Babasina ¢ok diiskiin olma (2)
-Anneyi “bambagka bir insan” olarak tanimlama -Kendisini en ¢ok tizen kiginin babasi olmasi
-Anneyi ¢ok giizel bir kadin olarak gérme -Babasinin kendisi i¢in yabanci bir insan olmasi
-Anneye ¢ok bagli olma (3) -Babaya 6zlemin olmamasi (2)
-Annenin tanimlanamayacak kadar iist bir yerde olmast -Kardesine yaptiklarindan dolay1 babay1 suglu gorme
-Annenin ¢ocukluk kahramani olmasi -Babasiz gegen hayat igin "iyi ki de onsuz gegmis" sozii
-Annesi ve ailesinin harika insanlar olmasi -Babanin bir dogum giiniindeki “keske dogmasaydin® s6zii

-Barbie bebekleriyle bagdastirdig: kisinin annesi olmast -Babaya kars1 hicbir sey hissetmeme/nétr olma (2)
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-Anneyi diinyanin en naif ve en iyi insan1 olarak gorme -Babasina hicbir zaman kin ve nefret duymama
-Estetik ameliyatlarindaki idoliiniin annesi olmasi -Babanin gii¢siiz durugsuna tahammiil edememe
-Anne kokusu, sefkati ve sicakliginin ¢ok farkli olmasi -Babasini asla affetmeme
-Bilyiiyiince annesi gibi olma istegi -Babanin yanina gittiginde vicdan azabi ¢gekme
-Annenin kendisi i¢in hassas bir ¢izgi olmasi -Pasif baba figiirlinden rahatsizlik duyma
-Annenin 6zenilen ve {izerine titrenecek bir insan olmasi -Babanin 6lmeye hakki bile olmadigini diigiinme
-Annelerin gocuguyla ilgili her seyi hissedebilmesi -Babasina ihtiya¢ duydugunda yaninda olmamasi

-En bilyiik seyircisinin annesi oldugu diisiincesi -Babasini affetmese de sevmeye devam etme

-Annesinin kendisinin en biiyiik sans1 ve sanssizlig1 -Annesi gibi giiglii bir karakter olarak babay1 gérme istegi
olmasi
-Anneye hem ask hem de nefret besleme

-Annesine kars1 sevgi ve nefretin ¢atigmasi

Tartisma

Cinsel kimligin gelisimine etki eden faktorler biyolojik, psikolojik ve sosyal yonleri ile
¢ok boyutlu bir yapiy1 igermektedir (Diamond 2008). Bu etkenler igerisinde ¢alismanin odagini
olusturan ailesel faktorler cinsel kimligin kazanimimda 6nemli bir isleve sahiptir. Bu kapsamda
mevcut caligmada Youtube platformunda yer alan icerikler lizerinden escinsel davranis egilimi
ve transseksiialiteye sahip olan bireylerin ¢ocukluk donemi aile dinamikleri ve yakin gevre
iligkilerine dair dne ¢ikan ortak temalarin betimlenmesi amaglanmistir. Elde edilen veriler; aile
dinamikleri, anne ve baba ile iliskiler ve ailenin diger iiyeleriyle iligkiler olmak iizere 3 baglik

halinde degerlendirilmistir.

Cinsel kimligin aileye iliskin dinamiklerinden birini ailenin yapisi ve oOzellikleri
olusturmaktadir. Cocuklarin saglikli gelisimlerinde ebeveynlerin 6zgiin ve tamamlayici rol
oynadig1 bilindiginden sorunlu bir aile yapisi, gelisim siireclerinde cesitli problemlerin
yasanmasina sebebiyet vermektedir (Yavuzer 2021). Arastirma verilerine bakildiginda; escinsel
davranis egilimi ve transseksiialiteye sahip olan bireyler acgisindan baskici/baskilayan aile
yapisinin  agirlikli sdylemi olusturdugu ve Ozellikle baskinin cinsiyete dair alanlarda
gergeklestigi belirlenmistir. Bu yapinin ise; pasif bir ¢ocukluk gecirme, kendini birey olarak
hissedememe, ailenin isteklerine boyun egme gibi sosyal ve psikolojik alanlarda etkisini
gosterdigi tespit edilmistir. Bununla birlikte kendisini trans kadin ve travesti olarak tanimlayan
bireylerin baskici aile yapisina daha fazla maruz kaldigi arastirma bulgular1 arasinda yer
almaktadir. Buna paralel olarak Tayvan’da gerceklestirilen bir arastirmada; yetersiz ve asiri
korumaci ebeveyn tutumunun erkek c¢ocuklarin cinsiyete Ozgii davramiglar gdstermesini
engelleyici bir unsur olusturdugu ve erkek askerlerde escinselligin goriilme oranini artirdig
tespit edilmistir (Wang vd. 2009). Bu durum aile yapisina iliskin ebeveyn faktoriiniin cocugun

cinsel gelisimi agisindan 0nemini ortaya koymaktadir (Mettler ve van den Aardweg 2010;
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Needham ve Austin 2010; van den Aardweg 2011). Arastirma bulgularinda aile yapisina iliskin
agirlikli olmayan diger sOylemlerin ise ‘ilgili’, ‘esnek’, ‘ilgisiz/ihmalkéar’ ve ‘muhafazakéar’ aile
yapisini igerdigi belirlenmistir. Muhafazakar aile yapisina iliskin evli ve escinsel davranig
egilimi olan erkeklerle yapilan bir aragtirmada; erkeklerin dnemli bir ¢ogunlugunun dini yonii
agir basan bir ailede biiyiidiigii tespit edilmistir (Higgins 2002). Aile yapisina yonelik bir bagka
arastirmada ise escinsel erkeklerde cocukluk donemine dair zayif ebeveyn iligkilerinin ve
ilginin yeterli diizeyde karsilanmadig1 bir aile ortaminin var oldugu belirlenmistir (Evans 1969).
Bu acidan belirli aile yapilarinin escinsel davranig egilimine yonelik bir risk unsuru
olusturabildigi bulgusunun mevcut arastirma ile paralellik gosterdigini sdylemek miimkiindiir.
Bununla birlikte literatiirde aile yapisi ile escinsel davranis egilimi iliskisini inceleyen
calismalarin az sayida olmasi, bu konuya dair destekleyici arastirmalarin iretilmesi

gerekliligini ortaya koymaktadir.

Cocukluk c¢aginda yasanan aile deneyimleri saglikli ebeveyn-¢ocuk iligkisinin
kurulmasinda kritik 6nem tagimaktadir. Nitekim arastirma kapsaminda elde edilen bulgularin
aile deneyimlerine iligkin genellikle olumsuz sdylemleri i¢germesi, ebeveyn cocuk iligkisini ve
buna bagl ortaya ¢ikan sorun alanlarini anlamli hale getirmektedir. Arastirmadan elde edilen
veriler; escinsel davranis egilimi ve transseksiialiteye sahip olan bireylerin aile icerisinde en
fazla deneyimledigi olumsuz siirecin pargalanmis ailede yer almak oldugunu gdstermektedir.
Byrd’a gore (2010) cift ebeveyn iliskileri anne ve babaya dair ebeveynlik deneyimlerinin
tamamlayiciligini saglayarak bireylerin saglikli cinsel kimlik gelistirmelerine olanak
tanimaktadir. Bosanma, ayrilik ve 6liim gibi temalar ise bir aile birimi igerisinde travmatik bir
durumunun varligina neden olabilmektedir. Bu tiir bir olay, ¢ocugun bir vekil olarak ebeveynin
yerini almak i¢in ¢aba gostermesine ve bireyselligini inga etme siirecinde ¢esitli semptomlarin
ortaya ¢ikmasina yol acabilmektedir (Szopinski 2016). Buna paralel olarak Yeni Zelanda’da
yapilan bir arastirmada ebeveynlerin bosanma durumunun g¢ocuklarda escinsel davranis
egilimini 2 kat arttirdigi tespit edilmistir (Dickson vd. 2003). Aragtirma bulgulari icerisinde 6ne
¢ikan diger bir aile deneyimini cinsel istismar olusturmaktadir. Elde edilen verilere gore cinsel
istismarin aile igerisinde daha az yasandigi, aile dig1 yasanan cinsel istismarin ise aile igi
iligkileri etkileyen yonlerinin s6z konusu oldugu tespit edilmistir. Nitekim ¢esitli
arastirmacilara gore de cocukluk ¢aginda yasanan cinsel istismar, escinsel davranis egilimine
yonelik bir risk unsuru olarak kabul edilmektedir (Doll vd. 1992; Sutton 2014). Escinsel
davranis egilimi ve transseksiialiteye sahip olan bireylerin aile siireglerinde yasadigi diger bir

sorun alamini aile igi siddet olusturmaktadir. Ozellikle babanin ailenin diger iiyelerine
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uyguladig siddet seklinde ortaya ¢ikan bu durumun, bireyler tarafindan travmatik bir olay
olarak ifade edildigi belirlenmistir. Bununla birlikte ailede yasanan diger olumsuz deneyimlerin
duygusal istismar ve ayrimci tutum oldugu tespit edilmistir. Oztiirk’e gore aile ici siddet, ihmal-
istismar, erkek ve kiz cocuga yonelik ayrimer tutum, ebeveyn psikopatolojisi gibi aile
igerisindeki sorun alanlar1 ¢ocuklarin saglikli 6zdesimini engelleyici unsur olusturmaktadir.
Ozdesim yetersizligi ve rol model olabilecek ebeveyn veya yakin gevrenin yoksunlugu ise
cocuklarda CKB riskini ortaya ¢ikarmaktadir (Oztiirk 2001'den akt.: Ozsungur, 2010). Yapilan
boylamsal ¢alismalarda CKB tanisi alan ¢ocuklarin 6nemli bir ¢cogunlugunun ise ergenlik veya
ge¢ eriskinlik donemlerinde escinsel ve biseksiiel davraniglar sergiledigi veya bu tiir
egilimlerinin var oldugu tespit edilmistir (Bem 1996; Drummond vd. 2008; Green 1985;
Wallien ve Cohen-Kettenis 2008; Whitam 1980) Bu agidan ¢ocukluk déneminde devam eden
feminen veya maskiilen davraniglarin cinsel kimligin 6nemli bir yordayicisi oldugu
diisiiniilmektedir (Ozsungur 2010: 169). Bu durum ayn1 zamanda bulgular icerisindeki diger bir
tema olan ailede farklilasan cinsiyet rollerine isaret etmektedir. Arastirma verilerine gore;
escinsel davranig egilimi ve transseksialiteye sahip olan bireylere yiiklenen c¢ocukluktaki
cinsiyet rollerinin, aile {iyelerinin tutumundan veya yasam dinamiklerinden kaynakli olarak
hemcinslerinden ayristi1 tespit edilmistir. Buna iliskin olarak Cohen Kettenis ve Gooren
(1999) ebeveynlerin ¢ocuklarinin  karst cinsiyet davramiglarini  devam ettirmelerini
desteklemedikleri halde hos gorebildiklerini veya duyarsiz kalabildiklerini belirtmektedir.
Ebeveyn ile cocuk arasinda yeterli 6zdesimin saglanamamasi ise aile i¢i rollerin farklilagmasina
sebebiyet veren diger bir durumu olusturmaktadir. Bell ve arkadaslarinin ¢alismasinda hemcins
ebeveyn ile kurulan olumsuz iligkinin 6zdesimin yeterli diizeyde saglanmasini engelledigi ve
erkeklerde ‘kiz gibi erkeklik’, kizlarda ‘erkek gibi kizlik’ durumlarmin ortaya c¢ikabildigi
belirlenmigtir (Bell vd. 1981'den akt.: Whitehead ve Whitehead 2022). Buna ek olarak Michaud
ve Bolvin (2009) tarafindan ele alman olgu sunumunda baglanma sorunlarinin CKB ile iliskisi
ortaya konularak cinsiyet davraniglarina yonelik ebeveyn-cocuk iligkisinin  Onemi
vurgulanmistir. Arastirma verilerindeki iliskisel tabloya gore ise; aile i¢i siddet ve cinsel
istismarin diger cinsel kimliklere oranla kendisini trans kadin olarak tanimlayan bireylerde
anlamli derecede yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu durum cinsel istismar ve aile i¢i siddetin
transsekstialite acisindan Onemini ortaya koyarak aile dinamikleri igerisindeki olumsuz

deneyimlerin cinsel kimlige olas1 etkisine vurgu yapmaktadir.
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Arastirma verileri icerisindeki onemli bulgulardan birini de aile ve ¢ocukluga dair
algilar olugturmaktadir. Elde edilen verilerde escinsel davranig egilimi ve transseksiialiteye
sahip olan bireylerin aile ve ¢ocukluk algilarinin biiyiik oranda olumsuz yonde oldugu ve bu
sOylemlerde mutsuz, zor ve travmatik bir cocukluga vurgu yapildigi ortaya konulmustur. Az
sayida yer alan olumlu algilarda ise genellikle aile kavramina yonelik 6zlem ve yogun hislerin
aktarildig: tespit edilmistir. Bununla birlikte kendisini trans kadin veya gey olarak tanimlayan
katilimcilarin diger cinsel kimliklere oranla aileye dair daha fazla olumsuz algiya sahip oldugu
belirlenmistir. Fransiz bir psikanalist olan Chiland; klinik vakalarindan yola ¢ikarak aileye
iliskin belirli psikolojik dinamiklerin ¢ocuklar lizerinde biiyiik bir etkiye sahip oldugunu ortaya
koymaktadir. Ona gore cinsel kimlik, ¢ocugun ebeveyn ile kurdugu iligski sirasinda aldig
mesajlar1 yorumlamasina bagli olarak gelismekte ve cocugun bu mesajlar aracilig ile kendini
giivende hissedecegi ve sevilecegi kimligi tercihi gergeklesmektedir (Moller vd. 2009). Bu
durum; escinsel davranig egilimi ve transseksiialiteye sahip olan bireylerin aile
deneyimlerinden kaynakli olarak gelisen olumsuz algilarinin escinsel egilimlere yonelik olasi

etkisini ortaya koymaktadir.

Ebeveyn ile cocuk arasinda saglikli bir iliskinin varligi ¢ocugun giivenli bir kisilik
gelistirmesini saglayan 6nemli bir unsuru olusturmaktadir. Bununla birlikte aile igerisinde
gozlemlenen saglikli ebeveynlik modelleri bir cocugun erkek ve kadin rollerini uygun sekilde
anlamlandirmasim saglamaktadir (Aksoy 2020). Mevcut arastirmada anne ve babaya iliskin
bulgular; ebeveyn yaklasimlari ve bireylerin ebeveynlerine yonelik algilart iizerinden
incelenmistir. Annelik yaklasimlarinda ise; sevgi, ilgi ve duygusal bagin yogun oldugu anag
yapmin escinsel davranig egilimi ve transseksiialiteye sahip olan bireylerin sdylemlerinde
agirlikli alani olusturdugu tespit edilmistir. Nitekim anneye dair tanim ve algilarin da bu
bulguyla ortiisecek sekilde hayranlik, ask ve yogun baglhilik barindiran ifadeleri icerdigi
belirlenmistir. Kendisini trans kadin veya gey olarak tanimlayan bireylerde ise anneye dair
alginin daha anlamli bir iliskiye sahip oldugu goriilmiistiir. Chodorow’a gore (1978) anne ile
olan iligki cinsel kimligin gelisiminde kritik bir rol oynamaktadir. Ona gore yasamin erken
doneminden itibaren anne-¢ocuk arasinda giiglii bir bag vardir ve bu bagin ¢ocuk agisindan
yasamin her asamasinda ayni sekilde devam edecegi inanci séz konusudur. Fakat gocuk
olgunlastikca anne ile olan bu bagin ¢oziilmesi ve ayrismanin ger¢eklesmesi gerekmektedir.
Ayrigmanin saglanamamasi ise ileriki yagsamda farkli bir kadin veya erkek bireye bagimlilikla
sonuglanabilmekte ve bu durum erkek escinselliginin goriilme olasiligini artirmaktadir. Benzer

sekilde Szopinski’ye gore (2016) de anne-ogul arasinda ayrismanin olmadigi sembiyotik bir
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iliskide kadiliga ve annelige dair roliin benimsenmesi s6z konusu olabilmektedir. Nitekim
Cinsel Kimlik Bozuklugu (CKB) tanis1 konan ¢ocuklar ile yapilan bir arastirmada da annelerin
cocuklartyla ozerklik gelisimini engelleyici ve sembiyotik iligkiyi pekistiren bir tutum
igerisinde olduklart tespit edilmistir (Marantz ve Coates 1991). Bu baglamda o6zellikle
erkeklerde goriilen escinsel davranis egilimi ve transseksiialiteye yonelik arastirma bulgularinin
mevcut literatiir ile paralellik gosterdigini sdylemek miimkiindiir. Aragtirma verilerinde yer alan
annenin yaklasimina dair diger bir sdylemi ise otoriter/baskici tutum olusturmaktadir. Elde
edilen verilere gore; otoriter yapi, escinsel davranig egilimi ve transseksiialiteye sahip olan
bireylere yonelik sergilenen baskici tutum ile birlikte aile reisi veya evin hakimiyetini listlenen
anne figilirli olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu durum ev igerisinde babanin pasif, annenin ise baskin
bir rol oynadig: aile dinamiklerine isaret etmektedir. Kernberg (1998) CKB tanisi alan erkek
cocuklarinda babalarin edilgen ve aile iliskilerinden uzak bir yapida, annenin ise oglunun
iizerine titreyen, gliglii ve biseksiiel kisilikli olabilecegi ihtimaline yogunlagmaktadir. Kernberg
(1998) bu yap1 sonucunda anne-ogul arasinda sembiyotik bir iligkinin olusabilecegini ve
anneyle 6zdesim ve babanin uzak temsilinden kaynakli olarak erkek roliiniin reddinin ortaya
cikabilecegini belirtmektedir. Arastirma bulgularma bakildiginda da kendini gey olarak
tanimlayan bireylerin aile yapilarinda otoriter/baskici anne yapisinin daha fazla oldugu, buna
karsilik babanin ¢ocuklarina karsi ilgisiz bir yapida yer aldig tespit edilmistir. Kendisini trans
kadin olarak tanimlayan bireylerde ise bu tiir bir bulguya rastlanilmamistir. Aragtirma bulgular
icerisinde daha nadir bir sdylemi olusturan destekleyici/arabulucu tutumda ise aile dinamikleri
icerisinde annenin cocugunu babaya karsi koruyan ve savunucu rol {istlenen bir pozisyonda yer

aldigi belirlenmistir.

Ebeveyn-cocuk iligkisi icerisinde babaya dair siirecler incelendiginde; babanin genel
itibariyle anneden farkli olarak ‘ilgisiz’ ve ‘aileden uzak’ bir yapida tanimlandig1 ve escinsel
davranis egilimi ve transseksiialiteye sahip olan bireylerle olumlu bir baba-ogul iliskisinin s6z
konusu olmadigi tespit edilmistir. Buna bagli olarak escinsel davramis egilimi ve
transseksiialiteye sahip olan bireylerin babaya dair algilarinin da biiyiik oranda olumsuz ve
nefret icerikli sdylemler barindirdig: belirlenmistir. Bunun yani sira arastirma verileri igerisinde
yer alan iliskisel tablolardan hareketle kendisini trans kadin, gey veya travesti olarak tanimlayan
bireylerin babalariyla iliskilerinin daha olumsuz bir noktada yer aldig1 tespit edilmistir. Nicolosi
(1997) saglikli baba-ogul iliskisinde babadan aktarilan niteliklerin gliven, bagimsizlik,

atilganlik ve gii¢c duygusu oldugunu ifade etmekte ve baba ile olumlu bir iliski kuramayan ve
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zayif bir 6zdesime sahip olan ¢ocuklarin eril kimlik gelisimi noktasinda birtakim zorluklar
yasayabileceklerini vurgulamaktadir. Aile dinamikleri lizerine yapilan arastirmalar da bu veriye
paralel olarak; escinsel davranis egilimi gosteren erkeklerin aileden uzak ve ilgisiz bir babaya
sahip olduklarini, buna bagl olarak baba ile 6zdesimin saglikli bir sekilde gerceklesmedigini
ortaya koymaktadir (Alanko vd. 2009; Bos vd. 2008; Dickson vd. 2003; Needham ve Austin
2010).

Aile iligkisinde anne-babaya dair sunulan karsilagtirmali veriler ise arastirmanin diger
onemli bulgular arasinda yer almaktadir. Aragtirma verilerine gore; cocuk ile anne-baba iligkisi
acisindan bityiik oranda zithigin var oldugu, anneye dair tanim ve algilarin genel itibariyle
olumlu ifadeler icerirken, babaya dair algiya iliskin negatif sdylemin agirlikli oldugu
belirlenmistir. Stoller (1984) escinsel davranig egilimi gosteren erkeklerin fallik bir anne
figiiriine kars1 fiziksel veya ruhsal agidan uzak ve pasif bir babanin varligi sonucu tiim bakimi
annenin listlendigi bir aile dinamiginden bahsetmektedir. Ona gore miidahalede bulunmayan ve
erkeklige dair model olmayan bir babanin varligi, erkekte kadinligin ortaya ¢ikisina zemin
hazirlamaktadir. Benzer sekilde Psikolog Gerard van den Aardweg’e gore (2011) de ebeveyn-
cocuk iliskisindeki dengesizlik, hemcins ebeveyn ile eksik kurulan bir dinamige neden olarak
kars1 cins ebeveynden agir1 etkilenme durumunu ortaya ¢ikarmaktadir. Alana yonelik yapilan
aragtirmalar da bu veriler ile paralellik gostererek; sagliksiz ve dengesiz bir anne-baba-gocuk
iicgeninin ¢ocuklarda cinsel kimlik gelisimini engelleyebilecegini ortaya koymaktadir (Bene

1965; Frisch ve Hviid 2006; Nicolasi 1997; Phelan 1996; Szopinski 2016).

Sonu¢ olarak arastirmadan elde edilen veriler; escinsel davranig egilimi ve
transseksiialiteye sahip olan bireylerin farkli yasam hikayelerine ragmen aileye doniik ortak
temalarmin var oldugunu ortaya koymaktadir. Arastirmanin bulgulari genel cergevede
degerlendirildiginde; escinsel davranis egilimi ve transseksiialiteye sahip olan bireylerin
cocukluk donemine iligkin olumsuz aile deneyimlerinin agirlikli oldugu; sevgi ve ilgi
ihtiyacinin karsilandigi bir anne figiiriiniin yam sira ilgisiz, pasif ve aileden uzak bir baba
figiiriiniin hakim oldugu anlasilmaktadir. Ozellikle trans kadinlarin diger cinsel kimliklere
oranla her bir tema icerisinde daha fazla ortak sdylemleri barindirmasi ise translhiga dair
deneyimlerin ¢ocukluk donemi aile iligkileri iizerinden dikkatle incelenmesi gereken bir alan
oldugunu ortaya koymaktadir. Elde edilen bulgularin mevcut literatliir ile paralellik
gostermesinin yani sira literatiirde ¢ocukluk donemini ele alan aragtirmalarin yeterli diizeyde
olmamasi, escinsel davranig egilimi ve transseksiialiteye sahip olan bireylerin yasadigi olumsuz

¢ocukluk deneyimlerini anlamlandirmayi zorlastirmaktadir. Bu kapsamda mevcut literatiiriin
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ilgili alana yonelik ¢alismalara agirlik vermesi ve buna bagl olarak alani farkli perspektiflerde

degerlendirebilecek caligmalarin ortaya konulmasi 6nem arz etmektedir.
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